ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА «Социально – бытовая адаптация»
Направленность: социально - педагогическая
Возраст учащихся: 5 - 14 лет
Срок реализации: 2 года
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа строится по концентрическому принципу, что дает возможность осуществлять коррекцию умственной деятельности учащихся. Особенностью программы по социально-бытовой ориентировке является своеобразие содержания изучаемого материала, а также его распределение, позволяющее постоянно возвращаться к пройденным разделам. Это способствует более прочному и осознанному усвоению изучаемого предмета. Распределение материала в программе обеспечивает постепенность перехода от легкого к более сложному. Таким образом, происходит повышение уровня обучаемости, а овладение материалом прошлых лет постоянно используется и закрепляется, переходя в прочные умения и навыки.
    Цель: способствовать повышению уровня социально-бытовой адаптации несовершеннолетних путем вовлечения в хозяйственно-бытовой и самообслуживающий труд.
Задачи:
Обучающие:
-  Формирование у воспитанников бытовых умений в области личной гигиены, сохранения и укрепления своего здоровья;
- Формирование и совершенствование навыков самообслуживания при повседневном уходе за одеждой, обувью и жилищем;
– Формировать у детей привычку доводить начатое дело до конца.
Развивающие:
–Развивать память, внимание, эмоционально-волевые качества, трудоспособность.
–Развивать самостоятельность в привитии навыков личной гигиеныи навыков по уходу за вещами и жилищем.
Воспитательные:
– Воспитывать уважение к своему труду и труду других людей.
[bookmark: _GoBack]– Воспитывать нравственные качества личности: аккуратность, стремление к качественному выполнению задуманного, трудолюбие.
– Воспитывать дружеские взаимоотношения между воспитанниками в процессе трудовой деятельности.
