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 1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Голос  - это  особое богатство,  природный дар.

Именно в период детства важно  реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии.  Каждый ребенок находит  возможность для творческого самовыражения личности через сольное и  ансамблевое пение,  пение  народных и современных песен с музыкальным сопровождением.

Программа «Музыкальная палитра» разработана на основе Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ», М.: ГАОУ ВО «МГПУ», 2015.
Цель программы: создать условия для формирования навыков выразительного исполнения вокальных произведений, умения владеть своим голосовым аппаратом
Задачи:
1. Формировать целостное представление об искусстве. 
2. Воспитать художественно-эстетический вкус, интерес к искусству. 
3. Формировать способность самостоятельного освоения художественных ценностей. 
4. Создать условия реализации индивидуальных творческих способностей. 
5. Формировать вокально-хоровые навыков. 
6. Развить память, произвольное внимание, творческое мышление, воображение. 
7. Развить уровень исполнительского мастерства. 
8. Развить умение применять на практике полученные знания.
Ожидаемые результаты освоения программы

Знания, умения и навыки в конце первого года обучения
1. Иметь представление о вокальном пении как виде искусства, его особенностях, разновидностях.

2. Иметь навыки музыкального восприятия.

3. Уметь передать свои впечатления в словесной форме.

4. Иметь навыки концентрации внимания, слуха, координации движений.

5. Иметь представление об устройстве речевого аппарата.

6. Иметь представление о средствах музыкальной выразительности.

7. Иметь навыки игры на шумовых инструментах.

8. Иметь навыки правильного дыхания, звукообразования, интонирования.

9. Иметь навыки хорового пения.

10. Иметь представление о сценической культуре.

11. Иметь навыки выступления на концертах.
Знания, умения и навыки в конце второго года обучения
1. Иметь навыки концентрации слуха, внимания.

2. Иметь представление об основных вокальных жанрах.

3. Иметь основные вокально – хоровые навыки.

4. Иметь навыки восприятия музыки, уметь анализировать ее по средствам выразительности.

5. Иметь представление об основных музыкальных жанрах, особенностях национальной музыки.

6. Знать ноты, различать их по высоте и длительности.

7. Иметь навыки пения по нотам.

8. Иметь навыки игры в шумовом оркестре.

9. иметь навыки импровизации на заданную тему.

10.  Иметь навыки работы над выразительностью исполнения.

11. Иметь навыки сольного и хорового пения.

12.  Уметь применять полученные знания в практической деятельности.

13. Уметь ориентироваться в специальной терминологии.
Знания, умения и навыки в конце третьего года обучения
1. Уметь ориентироваться в нотной грамоте.

2. Знать понятия: ритм, лад, мажор, минор, пауза.

3. Уметь применять полученные знания на практике.

4. Уметь петь по нотам.

5. Знать основы техники пения.

6. Иметь навыки интонирования, правильного звукообразования.

7.  Иметь представление о музыкальной фразировке в пении.

8. Иметь навыки самостоятельного сочинительства, навыки импровизации на заданную тему.

9. Уметь анализировать музыкальное произведение.

10. Иметь навыки работы с микрофоном.

11. Иметь навыки концертной деятельности.
Знания, умения и навыки в конце четвертого года обучения
1. Уметь ориентироваться в нотной грамоте.

2. Знать понятия: партитура, сольфджио, размер, такт, тактовая черта.

3. Иметь навыки сольного пения, пения дуэтом, двухголосием, каноном.

4. Уметь управлять интонацией голоса.

5. Иметь навыки сольфеджирования.

6. Иметь навыки чтения ритмического рисунка, нотной записи.

7. Владеть приемами певческого дыхания.

8. Иметь навыки работы над воплощением сценического образа в пении.

9. Применять полученные знания на практике.

10.  Иметь навыки концертной деятельности.
Режим занятий: занятия по программе «Музыкальная палитра» проводятся 2 раза в неделю по 1 занятию длительностью 40 минут. Всего в год по плану – 68 часов.
2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ «МУЗЫКАЛЬНАЯ ПАЛИТРА»
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 1 – ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

3. Количество учебных недель: 34

4. Количество учебных дней: 68

5. Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 15 сентября – 15 мая

6. Время проведения занятия (по группам): _______________________ 

7. Место проведения (по группам): МБОУ СОШ им.Н.А.Некрасова

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Таблица 1

	№ п\п
	Тема
	Теория
	Практика
	Индивидуальная работа
	Общее кол-во часов

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	-
	2

	2
	Первичная диагностика
	2
	-
	-
	2

	3

3.1

3.2

3.3
	В мире загадочных звуков

- Что такое музыка

- Рождение звуков

- Звуки высокие и низкие
	1

1

1
	1

1

1
	-
	2

2

2

	4

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5
	Музыка голоса, или пение

- Сольное пение

- Дуэт

-Трио

- Хоровое пение

- Звуки на любой вкус
	1

1

1

1

2
	2

2

2

2

1
	4

-

-

3

-
	7

3

3

6

3

	5
	Срезовая диагностика
	1
	-
	-
	1

	6

6.1

6.2

6.3

6.4
	Музыкальная палитра

- Краски музыки

- Как научиться петь хорошо

- Оркестр и дирижер

- Композитор и исполнитель
	2

1

1

1
	2

8

1

1
	-

-5

-
	4

14

2

2

	7

7.1

7.2
	Мир вокруг нас 

- Экскурсии

- Посещение концертов, музыкального театра
	2
	-
	-
	2

	8
	Итоговая диагностика
	-
	1
	-
	1

	9
	Итоговые занятия: концерты, музыкальные вечера, участие в музыкальных спектаклях
	-
	10
	-
	10

	Всего
	21
	35
	12
	68


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  2 – ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Количество учебных недель: 34

Количество учебных дней: 68

Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 15 сентября – 15 мая

Время проведения занятия (по группам): _______________________ 

Место проведения (по группам): МБОУ СОШ им.Н.А.Некрасова

Учебный план 2-го года обучения

Таблица 2

	№ п\п
	Тема
	Теория
	Практика
	Индивидуальная работа
	Общее кол-во часов

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	-
	2

	2
	Начальная  диагностика
	2
	-
	-
	2

	3

3.1

3.2

3.3
	Волшебной музыки страна

- Музыка со всего света

- Жанры вокальной музыки

- Музыкальные профессии
	2

2

2
	2

2

2
	-
	4

4

4

	4

4.1

4.2

4.3
	С песенкой по лесенке

- Что такое петь чисто

- Выразительность в музыке

- Слово и музыка
	2

2

2
	4
6

4
	-
	6
8

6

	5
	Срезовая диагностика
	-
	2
	-
	2

	6

6.1

6.2
	Дружная семья

- Названия нот

- Длительности
	4

4
	6

4
	-


	10

8


	7

7.1
	Мир во круг нас 

- Экскурсии
	-
	6
	-
	6

	8
	Итоговая диагностика
	-
	2
	-
	2

	9
	Итоговые занятия: концерты, музыкальные вечера, участие в музыкальных спектаклях
	-
	4
	-
	4

	Всего
	22
	46
	-
	68


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 3 – ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Количество учебных недель: 34

Количество учебных дней: 68

Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 15 сентября – 15 мая

Время проведения занятия (по группам): _______________________ 

Место проведения (по группам): МБОУ СОШ им.Н.А.Некрасова

Учебный план 3-го года обучения

Таблица 3

	№ п\п
	Тема
	Теория
	Практика
	Индивидуальная работа
	Общее кол-во часов

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	-
	2

	2
	Первичная диагностика
	-
	2
	-
	2

	3

3.1

3.2

3.3

3.4
	Музыкальная грамота

- Нотная грамота

- Ритм

- Лад: мажор, минор

- Пауза
	2

2

2

2
	6

6

2

2
	-
	8

8

4

4

	4

4.1

4.2

4.3

4.4
	Техника пения

- Голосовой аппарат

 - Дыхание

- Интонация

- Дикция
	2

2

2

2
	2

4

2
2
	-
	4

6

2
4

	5
	Музыкальная фразировка
	2
	2
	-
	4

	6
	Срезовая диагностика
	-
	2
	-
	2

	7

7.1

7.2
	Музыкальные фантазии

- Сочиняем сами

- Музыкальная живопись
	2

2
	2

2
	-
	4

4

	8
	Мир во круг нас 

- Экскурсии

-Посещение концертов, музыкального театра
	4
	-
	-
	4

	9
	Итоговая диагностика
	-
	2
	-
	2

	10
	Итоговые занятия: концерты, музыкальные вечера, участие в музыкальных спектаклях
	-
	4
	-
	4

	Всего
	28
	40
	-
	68


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 4 – ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Количество учебных недель: 34

Количество учебных дней: 68

Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 15 сентября – 15 мая

Время проведения занятия (по группам): _______________________ 

Место проведения (по группам): МБОУ СОШ им.Н.А.Некрасова

Учебный план 4-го года обучения

Таблица 4

	№ п\п
	Тема
	Теория
	Практика
	Индивидуальная работа
	Общее кол-во часов

	1
	Вводное занятие
	2
	-
	-
	2

	2
	Первичная диагностика
	-
	2
	-
	2

	3

3.1

3.2

3.3
	Музыкальная грамота

- Такт, тактовая черта

- Размер

- Сольфеджирование
	2

2

2
	4

2

6
	-
	6

4

12

	4

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5
	Пение в ансамбле

- Партия. Партитура

- Что такое сольное пение

- Пение дуэтом

- Двухголосие. Канон

- Распев. Вокализ
	2

2

2

4

2
	2

2

2

4

4
	-
	4

4

4

8

6

	5
	Срезовая диагностика
	-
	2
	-
	2

	6

6.1

6.2
	Выразительность исполнения

- Интонация и сценический образ

- Вокальное слово и дыхание
	2

2
	4

4
	-
	6

6

	7
	Итоговая диагностика
	-
	2
	-
	2

	8
	Мир во круг нас 

- Экскурсии

-Посещение концертов, музыкального театра
	4
	-
	-
	4

	9
	Итоговые занятия: концерты, музыкальные вечера, участие в музыкальных спектаклях
	-
	6
	-
	6

	Всего
	26
	42
	-
	68


8. Содержание  программы «Музыкальная палитра»

С целью развития певческих голосов учащихся, овладения ими необходимыми вокально-хоровыми умениями  и навыками в содержание занятий включаются комплексы вокально-хоровых упражнений и распеваний, предусматривается разучивание и исполнение песен своего народа и народов мира, простых, доступных образцов профессиональной музыки: песен отечественных и зарубежных композиторов, хоровых и сольных фрагментов детских опер, сказок, постановок, мюзиклов, 

Опыт музыкально-творческой и вокально-хоровой деятель​ности учащиеся приобретают в процессе хорового и сольного пения с со​провождением и без сопровождения, в пении с ориентацией на нотную за​пись, в поисках средств выразительности для воплощения музыкального обра​за разучиваемого произведения, в его исполнении, в инсценировке песен, вокальной импровизации,  а также занятиях в музыкальные компьютерные игры и  музыкальных обучающих программах.

1. Пение произведений: Показ-исполнение. Рассказ или беседа о жанре, стиле, содержании произведения, авторах, о роли произведе​ния в жизни.

Определение характера, формы, структуры, трудностей исполнения, голосоведения и звуковедения, темповых и динамических изменений, дыхания.

Разучивание по фразам, с сопровождением и без, по слуху и по графическим обозначениям, индивидуально и коллективно.

Пение, сидя, стоя на одном месте, в движении (шаг, та​нец), на сцене, с микрофоном с фонограммой (+, -). Использование элементов хорового театра. Взаимосвязанная работа над техникой, художествен​ным образом и выразительностью.

2.  Пение учебно-тренировочного материала: Раскрытие цели и выполнение задач. Определённое на​значение каждого упражнения. Овладение всем ком​плексом певческих навыков, способствующих пра​вильному воспитанию певческого голоса.

Упражнения-распевания: - для улучшения чистоты интонирования на одном зву​ке, выработки протяжности, полётности;

- для выработки широкого дыхания, развития гармони​ческого слуха;

- для развития мягкого напевного лёгкого звучания в протяжных песнях;

- для выработки напевности в подвижном темпе, на ос​вобождение скованной челюсти, на правильное форми​рование гласных и, е, о, а;

-для развития звонкости, мягкого звучания, чёткой дикции, развитие артикуляционного аппарата, пение скороговорок;

- для развития чувства лада;

- для приобретения элементарных навыков двухголосия;

- на разное звуковедение;

- на расширение диапазона;

- на темповое и динамическое изменение;

- на укрепление единой манеры звукообразования, тем​брового ансамбля.

Практические занятия:

Пение в диапазоне ля малой октавы - ми второй окта​вы (в соответствии возрастных групп), соблюдение певческой установки, использование мяг​кой и внезапной атаки, пофразного и цепного дыхания, развитие ритмического, мелодического звуковысотного и динамического слуха, тембровых окрасок, формирование чистоты интонирования, расширение диапазона, пение без музыкальной поддержки, в унисон, двухго​лосно, каноном.

3. Музыкальная грамота: Расширение слухового опыта в разных тональностях с учётом абсолютной звуковысотности, но без названия конкретных знаков.

Ознакомление с основными ладами (мажором и мино​ром), длительностью нот, синкопированным и пунк​тирным ритмом, размером.

Формирование музыкально-слуховых представлений, связанных с осознанием лада, тональности, устойчиво​сти и неустойчивости звуков.

Практические занятия: Овладение выше означенного материала в теории и на практике, пение соответствующих упражнений и попевок. Определение лада, ритма, размера в исполняемых про​изведениях. 

4.  Слушание музыки: Использование вокально-хорового материала на заня​тиях.

Ознакомление с творческими коллективами района, ок​руга, страны. Расширение кругозора участников, формирование слу​шательской культуры, развитие умения анализировать и правильно оценивать различные музыкальные явле​ния в окружающей жизни с позиции личности ребёнка. Стремление к развитию и творческому росту.

Практические занятия: Вводные беседы к прослушиваемым произведениям, использование иллюстраций, из области изобразитель​ного искусства и отрывков из литературы, фотографий, аудио-, видеозаписей. Организация собеседования по разучиваемым произве​дениям, посещений музыкальных вечеров, концертов, праздников, просмотр к/м/фильмов и т.д.

5. Ритмопластика  и сценическое движение: Комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие естественных психомоторных способностей участников, обретение ими ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений. Жесты как важное средство выразительности. Элементы хорового театра. Простейшие танцевальные движения в разных размерах, стилях и характерах музыки. 

Задачи: - развитие двигательных способностей детей (ловкости, подвижности, гибкости, выносливости); 

- развитие пластической выразительности (ритмичности, музыкальности, быстроты реакции, координации движений, равномерность размещения и движения по сценической площадке);

- развитие воображения (способность к пластической импровизации, умение в соответствии с музыкой создавать образы живых и неживых существ  выразительными пластическими движениями и мимикой).
6.    Культура и техника речи (сценической): Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, чёткой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и орфоэпией. В этот же раздел включены игры со словом, развивающие связную образную речь, творческую фантазию, умение сочинять рассказы, сказки, подбирать рифмы. Виды упражнений по речи (дыхательные и артикуляционные, дикционные и интонационные, творческие игры со словом).

7. Работа над музыкально-театральными постановками: Музыкальные постановки, сказки, программы, использование элементов хорового театра и подтанцовок в вокальных произведениях. Основы театральной культуры. Овладение элементарными знаниями и понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1. Тема 1.1. В мире загадочных звуков. 
Содержание материала: 
— беседа о музыке как виде искусства; 
— слушание музыки по теме, накопление музыкально-слуховых впечатлений; 
— свойства звука; 
— способы рождения звуков; 
— понятия: резонаторы, частота, колебания; 
— знакомство с детскими шумовыми инструментами и способами игры на них; 
— работа с музыкально-дидактическими играми. 
Цели и задачи: 
— познакомить детей друг с другом; 
— познакомить с режимом работы ЦДТ, правилами поведения, провести инструктаж по ТБ; 
— дать представление о предмете, его особенностях. 
Практика: 
— беседа; 
— игры на знакомство «Снежный ком», «Дразнилка»; 
— просмотр видео- и фотоматериалов; 
— инструктаж по ТБ. 
Начальная диагностика. 
Цели задачи: 
— провести диагностику уровня развития музыкальных способностей обучающихся. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов. 
В мире загадочных звуков. 
Цели и задачи: 
— формировать представления о музыке как виде искусства; 
— воспитывать навыки восприятия музыкального произведения; 
— дать представление о свойствах звука; 
— дать представление о способах рождения звуков; 
— дать представление о понятиях: резонаторы, частота, колебания; 
— познакомить с детскими шумовыми инструментами и способами игры на них; 
— способствовать накоплению музыкально-слуховых впечатлений. 
Практика: 
— слушание и анализ музыкальных фрагментов; 
— работа с музыкально-дидактическими играми; 
— игра на детских шумовых инструментах; 
— проведение опытов извлечения звуков из различных предметов; 

— изготовление простейших шумовых инструментов; 
— игра на шумовых инструментах. 
дидактический материал: 
— учебные пособия по теме; 
— музыкально-дидактические игры. 
Музыка голоса, или пение. 
Цели и задачи: 
— дать представление о голосе как о человеческом музыкальном инструменте, о способах извлечения различных звуков голосом; 
— дать представление о строении голосо-речевого аппарата; 
— сформировать представление о понятиях: сольное пение, дуэт, трио, хор и их особенностях; 
накапливать музыкально-слуховые впечатления, развивать музыкальный слух; 
— накапливать вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— вокально-хоровая работа; 
— слушание и анализ музыкальных фрагментов по теме; артикуляционные упражнения; 
— музыкально-дидактические игры; 
дыхательная гимнастика; 
— ритмические игры. 
Дидактический материал: 
— схема строения речевого аппарата; 
— учебные пособия по теме; 
музыкально-дидактические игры. 
Срезовая диагностика. 
Цели и задачи: 
— провести промежуточную диагностику развития музыкальных способностей обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений, навыков; 
— повторить пройденный материал; 
— проследить положительную динамику развития творческих способностей обучающихся. 
— закрепить вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения; 
— работа с музыкально—дидактическими играми. 
дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
— учебные пособия. 
Музыкальная палитра. 
Цели и задачи: 
— сформировать представление о понятиях: тембр, динамика, регистр, темп, интонация, мелодия; 
— развивать музыкальное восприятие; 
- познакомить с различными музыкальными инструментами, их тембрами; 
развитие умения различать тембры музыкальных инструментов; 
— формировать представления о средствах музыкальной выразительности; 
— развивать вокально-хоровые умения и навыки; 
— дать представление о понятиях: оркестр, дирижёр, композитор, исполнитель. 
Практика: 
— работа с музыкально-дидактическими играми; 
— тематические беседы; 
— слушание музыки; 
— работа с музыкальной палитрой; 
— стихотворный оркестр; 
— вокально-хоровая работа; 
— работа с фланелеграфом; 
— работа со словарём эмоциональных терминов; 
— дыхательная гимнастика; 
— артикуляционная гимнастика; 
— игра на детских шумовых инструментах. 
дидактический материал: 
— набор карточек «Музыкальная палитра»; 
— набор карточек «Симфонический оркестр»; 
— учебная литература; 
— словарь эмоциональных терминов. 
Мир вокруг нас. 
Цели и задачи: 
— расширять кругозор обучающихся; 
— воспитывать умение получать эстетическое удовольствие; 
— воспитывать навыки поведения в культурных местах; 
— развивать аналитические умения и навыки; 
— накапливать слуховые впечатления. 
Итоговая диагностика. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— провести итоговую диагностику знаний, умений и навыков обучающихся; 
— проследить динамику развития творческих способностей. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения. 
дидактический материал: 
— учебные пособия; 
— словарь эмоциональных терминов; 
— музыкальная палитра. 
Техническое оснащение: 
— фортепиано; 
— фланелеграф; 
— шумовые инструменты; аудиоаппаратура. 
Итоговые занятия. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— развивать умение применять полученные знания в практической деятельности; 
— приобретать навыки концертных выступлений; 
— накапливать вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— концертные выступления; 
— участие в музыкальных спектаклях. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Вводное занятие. 
Цели и задачи: 
— познакомить с режимом работы, правилами поведения, провести инструктаж по ТБ; 
— дать представление о предмете, его особенностях. 
Практика: 
— беседа; 
— просмотр видеоматериала, фотоматериала; 
— инструктаж по ТБ. 
Техническое оснащение: 
— видеоаппаратура; 
— аудиоаппаратура. 
Начальная диагностика. 
Цели задачи: 
— провести диагностику уровня развития музыкальных способностей обучающихся. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— музыкально-дидактические игры. 
Волшебной музыки страна. 
Цели и задачи: 
— повторить пройденный материал; 
дать представление об особенностях музыки разных народов; 

— дать понятие о национальной музыке; 
— развивать умение слушать и анализировать музыку; 
— накапливать слуховые впечатления; 
— расширять музыкальный кругозор; 
— дать понятия: жанр, разновидности и особенности вокальных жанров; 

— дать представление о музыкальных профессиях, их особенностях и значимости; 
— развивать навыки вокально-хорового пения. 
Практика: 
— тематическая беседа; 
— музыкально-дидактические игры; 
— слушание и анализ музыкальных фрагментов; 
— вокально-хоровая работа; 
— дыхательная и артикуляционная гимнастика; 
— работа с музыкальной палитрой. 
дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
—учебные пособия по теме; 
— музыкальная палитра; 
— словарь эмоциональных терминов. 
С песенкой по лесенке. 
Цели и задачи: 
— развивать вокальные умения и навыки; 
— формировать представления о понятиях: куплет, припев, аккомпанемент, нота; 
— развивать умение управлять своим голосом, соотносить его звучание со звучанием фортепиано; 
— формировать навыки певческого дыхания и звукообразования; 
— развивать умения отзываться на дирижёрские жесты; 
— дать представление о выразительности в музыке; 
— сформировать представления о взаимосвязи слова и музыки; 
— расширять музыкальный кругозор. 
Дружная семья. 
Практика: 
— вокально-хоровая работа; 
— дыхательная, артикуляционная гимнастика; 
— музыкальные игры 
— речевые игры; 
— работа с музыкальной палитрой; 
— слушание и анализ музыкальных фрагментов. 
дидактический материал: 
— музыкальная палитра; 
— учебные пособия по теме; 
— музыкально-дидактические игры. 
Срезовая диагностика. 
Цели и задачи: 
— провести промежуточную диагностику развития музыкальных способностей обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений, навыков; 
— повторить пройденный материал; 
— проследить положительную динамику развития творческим способностей обучающихся. 
— закрепить вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения; 
— работа с музыкально-дидактическими играми. 
дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
— учебные пособия. 
Дружная семья

Цели и задачи: 
— дать представление о понятиях: нотный стан, скрипичный ключ; 
— познакомить с названием нот, их расположением на нотоносце; 
— дать представление о понятии длительности нот; 
— развивать вокально-хоровые навыки; 
— развивать навыки игры на шумовых инструментах; 
— формировать навыки пения по нотам; 
— развивать звуковысотный, ритмический слух. 
Практика: 
— работа с пособиями «Нотный стан», «дружная семейка»; 
— пение по нотам; 
— музыкально-дидактические игры; 
— вокально-хоровая работа; 
— ритмические игры; 
— артикуляционная, дыхательная гимнастика; 
— игра на шумовых инструментах. 
Дидактический материал: 
— учебные пособия по теме; Музыкально-дидактические игры. 
Мир вокруг нас. 
Цели и задачи: 
— расширять кругозор обучающихся; 
— развивать умение получать эстетическое удовольствие; 
— накапливать слуховые впечатления; 

— прививать навыки поведения в культурных местах; развивать аналитические умения и навыки. 
Практика: 
— экскурсии. 
Итоговая диагностика. 
Цели и задачи: 
— повторять и закреплять пройденный материал; 
— провести итоговую диагностику знаний, умений и навыков обучающихся; 
— проследить динамику развития творческих способностей. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения. 
Дидактический материал: 
— учебные пособия; 
— словарь эмоциональных терминов, 
— музыкальная палитр. 
Итоговые занятия. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— развивать умения применять полученные знания в практической деятельности; 
— накапливать вокально-хоровые навыки; 
— воспитывать сценическую культуру; 
— формировать навыки концертных выступлений; 
— развивать музыкальный кругозор; 
— прививать навыки работы с микрофонами. 
Практика: 
— концертные выступления; 
— участиё в музыкальных спектаклях. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 3-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1. Вводное занятие. 
Цели и задачи: 
— познакомить с режимом работы ЦДТ, правилами поведения, провести инструктаж по ТБ; 
— дать представление о предмете, его особенностях. 
Практика: 
— беседа; 
— просмотр видео- и фотоматериалов; 
— инструктаж по ТБ. 
Начальная диагностика. 
Цели и задачи: 
— провести диагностику уровня развития музыкальных способностей обучающихся. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— музыкально-дидактические игры. 
Музыкальная грамота. 
Цели и задачи: 
— углубить знания о нотах: название, длительность, высота; 

— развивать навык пения по нотам; 

— развивать звуковысотный и ритмический слух; 
— дать понятия: ритм, ритмический рисунок, лад, мажор, 
минор; — 
— дать понятие: пауза, её разновидности и длительности; 
— развивать вокально-хоровые навыки; 
— накапливать слуховые впечатления; 
— закрепить навыки игры в оркестре шумовых инструментов. 
Практика: 
— музыкально-дидактические игры на развитие звуковысотного и ритмического слуха; 
— работа с учебными и игровыми пособиями; 
— вокально-хоровая работа; 
— дыхательная и артикуляционная гимнастика; 
— фонопедические упражнения; 
— игра «Угадай-ка» на различение мажора и минора; 
— ритмические игры. 
дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
— учебные пособия: «Дружная семья», «Нотный стан»; 
— музыкальная палитра; 
— карточки «Мажор», «Минор»; 
— игровое пособие на развитие звуковысотного и ритмического слуха. 
Цели и задачи: 
— дать представление о строении голосового аппарата, его гигиене; 

— развивать навыки певческого дыхания; 

— развивать навыки интонирования; 
дать понятие о дикции, её роли в пении; 
— развивать умение работать над музыкальной фразировкой; 
— укреплять голосовой аппарат; 
— развивать навыки правильного звукообразования; 
— развивать навыки сольфеджирования; 
— развивать навыки выразительного исполнения. 
Практика: 
— упражнения на дыхание, артикуляцию, дикцию, интонацию; 
— работа над фразировкой, выразительностью исполнения; сольфеджирование; 
— работа с учебным пособием «Голосовой аппарат». 
дидактический материал: 
— учебное пособие «Голосовой аппарат»; 
— схема «Фразировка в литературе и музыке». 
Срезовая диагностика. 
Цели и задачи: 
— провести промежуточную диагностику развития музыкальных способностей

 обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений, навыков; 
— повторить пройденный материал; 
— проследить положительную динамику развития творческих способностей обучающихся; 
— закрепить вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения; 
— работа с музыкально-дидактическими играми. 
Дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
— учебные пособия; 
Музыкальные фантазии. 
Цели и задачи: 
— развивать творческие способности; 
— развивать умение импровизировать на заданную тему; 
— дать представление о процессе сочинения и записи музыки; 
— накапливать слуховые впечатления; 
— сформировать представление о понятии «Музыкальная живопись»; 
— развивать навыки самостоятельного сочинительства; 
— развивать вокально-хоровые умения и навыки; 
— расширять музыкальный кругозор. 
Практика: 
— тематические беседы; 
— вокально-хоровая работа; 
— создание своих мелодий по рисункам; 
— сочинение своего текста к мелодии; 
— игра на шумовых инструментах, металлофоне; 
— дыхательная, артикуляционная гимнастика. 
Мир вокруг нас. 
Цели и задачи: 
— расширять кругозор обучающихся; 
— развивать умение получать эстетическое удовольствие; 
— способствовать накоплению слуховых впечатлений; 
— прививать навыки поведения в культурных местах; 
— развивать аналитические умения и навыки. 
Практика: 
— экскурсии. 
Итоговая диагностика. 
Цели и задачи: 
— повторять и закреплять пройденный материал; 
— провести итоговую диагностику знаний, умений и навыков обучающихся; 
— проследить динамику развития творческих способностей. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения. 
дидактический материал: 
— учебные пособия; 
— словарь эмоциональных терминов; 
— музыкальная палитра. 
Итоговые занятия. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— развивать умения применять полученные знания в практической деятельности; накапливать вокально-хоровые навыки; 
— воспитывать сценическую культуру; 
приобретать навыки концертных выступлений; развивать музыкальный кругозор; 
— приобретать навыки работы с микрофонами. 
Практика: 
— концертные выступления; 
— участие в музыкальных спектаклях. 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 4-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Вводное занятие. 
Цели и задачи: 
— познакомить с режимом работы ЦДТ, правилами поведения, провести инструктаж по ТБ; 
— дать представление о предмете, его особенностях. 
Практика: 
— беседа; 
— просмотр видео- и фотоматериалов; 
— инструктаж по ТБ. 
2. Начальная диагностика. 
Цели задачи: 
— провести диагностику уровня развития музыкальных способностей обучающихся. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
музыкально-дидактические игры. 
Музыкальная грамота. 
Цели и задачи: 
— развивать умения ориентироваться в нотной грамоте; 
— дать понятия: размер, такт, тактовая черта; 
— развивать навыки сольфеджирования; развивать вокально-хоровые навыки; 
— накапливать слуховые впечатления; 
— развивать аналитические способности; 
— развивать умения применить на практике полученные зна- 
Практика: 
— слушание и анализ музыкальных фрагментов; 
— слушание и анализ музыкальных произведений; 
— вокально-хоровая работа; 
— артикуляционная, дыхательная гимнастика; 
— работа с нотными пособиями, сольфеджирование; сочинение и разгадывание музыкальных ребусов; 
— ритмические игры. 
Дидактический материал: 
— учебные пособия по теме; 
— музыкальные ребусы; 
— игровые пособия. 
Пение в ансамбле. 
Цели и задачи: 
— развивать вокально-хоровые навыки; 
— развивать навыки сольного пения, пения в дуэте, пения в ансамбле; 

— дать представление о многоголосии, каноне; 
— развивать умения петь многоголосие, канон; 
— накапливать слуховые впечатления; 
— развивать звуковысотный, ритмический и гармонически слух; 
дать понятия: партитура, партия, сопрано, альт, баритон тенор, бас. 
Практика: 
— вокально-хоровая работа; 
— слушание и анализ музыкальных произведений; 
— артикуляционная, дыхательная гимнастика. 

Дидактический материал: 
— учебные пособия по теме. 
Техническое оснащение: 
— фортепиано; 
— аудиоаппаратура. 
Срезовая диагностика. 
Цели и задачи: 
— провести промежуточную диагностику развития музыкальных способностей обучающихся,

 развития их вокально-хоровых знаний, умений, навыков; 
— повторить пройденный материал; 
— проследить положительную динамику развития творчески способностей обучающихся. 
— закрепить вокально-хоровые навыки. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения; 
— работа с музыкально-дидактическими играми. 
дидактический материал: 
— музыкально-дидактические игры; 
— учебные пособия. 
Выразительность исполнения. 
Цели и задачи: 
— развивать вокально-хоровые умения и навыки; 
— закрепить полученные знания, умения применить их на практике; 
— углубить представления о роли интонации в процессе создания сценического образа; 
— углубление представлений о взаимосвязи вокального слова и дыхания; 
— дать понятия: вокализ, распев; 
— овладеть техникой исполнения вокализа и распева; 
— укрепить певческое дыхание; 
— углубить представления о роли выразительности в вокальном исполнении; 
— расширить музыкальный кругозор. 
Практика: 
— вокально-хоровая работа; 
— работа над сценическим образом; 
— работа с музыкальной палитрой; 
— интонационная гимнастика; 
— слушание и анализ фрагментов музыкальных произведений. 
Дидактический материал: 
— учебные пособия; 
— музыкальная палитра; 
— словарь эмоциональных терминов. 
Мир вокруг нас. 
Цели и задачи: 
— расширить кругозор обучающихся; 
— воспитывать умение получать эстетическое удовольствие; 

— накапливать слуховые впечатления; 
— воспитывать навыки поведения в культурных местах; 
— развивать аналитические умения и навыки. 
Практика: 
— экскурсии. 
Итоговая диагностика. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— провести итоговую диагностику знаний, умений и навыков обучающихся; 
— проследить динамику развития творческих способностей. 
Практика: 
— выполнение диагностических тестов; 
— вокально-хоровые упражнения. 
дидактический материал: 
— учебные пособия; 
— словарь эмоциональных Терминов; 
— музыкальная палитра. 
Итоговые занятия. 
Цели и задачи: 
— повторить и закрепить пройденный материал; 
— развивать умение применять полученные знания в практической деятельности; 
— накапливать вокально-хоровые навыки; 
— воспитывать сценическую культуру; 
— приобретать навыки концертных выступлений; 
— развивать музыкальный кругозор; 
— приобретать навыки работы с микрофонами. 
Практика: 
— концертные выступления; 
— участие в музыкальных спектаклях. 

9. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Техническое оснащение: 
— аудиоаппаратура; 
— шумовые инструменты; 
— материал для изготовления шумовых инструментов; 
— предметы для проведения опытов. 

— фортепиано;
— фланелеграф; 
— шумовые инструменты; 
— металлофон. 
Примерный репертуар:
(Репертуар подобран в соответствии с возрастными особенностями детей)
1.«Дважды два – четыре» В.Шаинский, М. Пляцковский
2.«Здравствуй, детство» из к/ф «Чучело-мяучело»

3.«Зелёные ботинки» С.Гаврилов, Р.Алдонин

4. «Зимушка-зама» сл. и муз. Алексей Воинов
5.«Мурлыка» сл. и муз.Илья и Елена Челиковы

6.«Песенка мамонтенка» В.Шаинский, Д.Непомнящая
7.«Песенка-чудесенка»  
8.«Пусть всегда будет солнце» Л.Ошанин,  А.Островский

9.«Снеженика» Я.Дубравин, М.Пляцковский

10.«Хомячок» сл и муз. Абелян Г.. 

11.Песни в стиле музыки разных народов: «Волшебная песенка». «Колыбельная».       «Медведи». «Танго». 

12.Чичков Ю., сл. Пляцковского М. Мой щенок. Песня о волшебном цветке.

13«Альбом» сл. и муз. Алексей Воинов

14.«Балалайка» Татьяна Морозова

15.«Весна» сл. и муз. Алексей Воинов

16.«Каникулы» Евгений и Валерий Шмаковы

17.«Мамочка» В.Канищев, А.Афлятунова

18.«Мир детям» сл. и муз. Жанна Колмогорова

19.«Мой щенок» сл. и муз.Илья и Елена Челиковы

20.«Наша с тобой земля» сл. и муз Юрий Верижников

21.«Новый год» Ал. Ермолов

22.«Облака» Шаинский В., сл.Пляцковского М. 
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1. Детский музыкальный театр: программы, разработки занятий, рекомендации \ авт. – сост. Е. Х. Афанасенко и др. – Волгоград: Учитель, 2009. – 190 с. 
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9. Родионов, В. А. Слова души и ноты сердца: песни – Чугуев: изд-во «III тысячелетие», 2004. – 144 с. 

Приложение 1
Подготовка вокального аппарата
Физические упражнения.
1. Положите язык на переднюю, верхнюю часть зубов и сделайте им несколько вращательных движений по внешней стороне верхних и нижних зубов. Язык должен плотно прилегать к зубам.
Сделайте это упражнение по 10 раз в каждую сторону.

2. Слегка сомкните губы и вытяните их вперед. На высоком тоне голоса попробуйте повибрировать губами, имитируя звук поющей лягушки. Выдувание звука должно быть очень мягким и близким к губам. При правильном выполнении упражнения вы должны будете почувствовать легкое щекотание на губах.
Повторите упражнение несколько раз, затем усложните упражнение. Тем же приемом, не меняя положения губ, провибрируйте гамму вверх и вниз (гамма – поступенное движение вверх и обратно).

3. Сложите руки в кулаки и потрите ими грудную клетку. Сначала вращающими движениями, а затем движениями, имитирующими утюг, гладящий белье. Вы почувствуете тепло и прилив энергии.

Упражнения на формирование ощущений резонаторов
(Упражнения даются в начале занятия.)
Эти упражнения основаны на «мычании», то есть выполняется интонирование на звуке «м». Если при распевании ребенок не сразу попадает в нужное место формирования звука «м», то следует распевать на звуке «н». Затем чередовать эти два звука, чтобы приблизить звучание одного звука к другому. Важно при этом не напрягать челюсть и язык.

Следует следить за тем, чтобы звук был мягким, легким, а не сдавленным и не форсированным.

В качестве помощи можно дать совет: «не выдувать» звук вместе с набранным воздухом. Наоборот, при пении должно быть ощущение продолжающегося вдоха; певцу надо представить, что звук как будто идет не от него, а в «него», причем это ощущение должно присутствовать не только при «мычании», но и при пении.
Упражнения для начинающих вокалистов
Упражнение 1.

Возьмите большим и указательным пальцами за крылышки носа, издавая звук и выдувая его через нос, делайте небольшие нажатия на крылышки. Нажатия должны быть очень мягкими и быстрыми.

Упражнение делается 20 раз, прерываемся, затем повторяем снова.
Упражнение 2. Вокальное упражнение.

Это упражнение лучше выполнять на ударные слоги «да», «до»: «до-о-о-о-о», «да-а-а-а-а». Если в первом упражнении на слоге «ма» задействованы мышцы губ, то на «да» «до» «ду» требуется активная работа языка. 

При каждом произношении слога кончик языка активно прилегает к верхним зубам.

Упражнение также можно начать постепенно (двигаясь по полутонам и по трезвучиям вверх, вниз, расширяя при этом диапазон внизу и вверху на 2–3 ноты).
Упражнение 3.
После того как вы попрыгали, поиграли голосом, почувствовали дыхание, пора «поласкать» связки. Для этого и рекомендуется это упражнение. Споем широкое октавное упражнение. Оно успокоит ваш организм. Упражнение в октаву требует очень мягкого и эластичного дыхания. Спокойно набираем воздух через нос и рот и на выдохе, чуть-чуть отпустив дыхание, чтобы не было запёртости, начинаем петь.
Упражнение 4.
Выполняем упражнение на слог «на». Слог «на» как будто немного ленивый. Сделаем простое речевое упражнение. Для этого глаза опущены вниз, нёбо и маленький язычок расслаблены, крылышки носа чуть поджаты. Делаем упражнение на слог «на» нараспев, очень лениво.

Повторяем слог «на» несколько раз. Упражнение делаем сначала на одной ноте, затем по полутонам и по трезвучиям в октаву.
Упражнение 5.
Следующее упражнение на беглость. То же положение гортани, нёба, мягких глаз, что и в предыдущем упражнении. Произносим слог «на» на первой ноте, затем переходим на звук «а» и «покатились» поступенно до конца октавы – туда и обратно. Чем ближе к верхней ноте, тем активнее поднимаем нёбо.

Поем упражнение до ми-фа 2-й октавы.
Упражнение 6.
Поем то же, что и в предыдущем упражнении, только расширяем рамки диапазона ещё на 2–3 ноты (октава + 2–3 ноты).

Упражнение выполняется в быстром темпе, но с большей внутренней энергией. Очень важна первая нота, от которой вы отталкиваетесь. Энергетически вы должны стремиться к верхней ноте. Поём как бы одним мазком кисти, без толчков.
Запомните! Успех любого упражнения зависит от того, как вы его построите мысленно (то есть сначала действие обдумывает голова – потом голос выполняет само действие). Необходимо несколько раз прочитать, прослушать, мысленно представить местоположение того или иного упражнения. Только после этого следует пробовать упражнения голосом.

Комплекс упражнений для работы  над певческим дыханием
(Рекомендуется выполнять 2–3 минуты.)

Короткий вдох.
Во время вдоха нельзя втягивать в себя воздух специально. Начинать следует с выдоха. Выдерживая последующую за этим паузу, надо дождаться момента, когда естественно захочется вздохнуть. Только в этом случае вдох осуществиться органично правильно: достаточно глубоко и оптимально по объему.
Упражнение 1.
Короткий вдох по руке дирижера и длинный замедленный выдох со счетом: 1, 2, 3, 4, 5 и т. д.

С каждым разом при повторении упражнения выдох удлиняется за счет увеличения ряда цифр и постепенного замедления темпа.
Упражнение 2 (выполнение упражнения активным шепотом).

Короткий вдох при раздвижении нижних ребер с фиксацией на этом внимании хористов.

Каждый контролирует свои движения, положив ладони рук на нижние ребра. Выдох длинный, со счетом. Ряд цифр также постепенно увеличивается.
Упражнение 3 (выполнение упражнения активным шепотом).

Короткий вдох при раздвижении нижних ребер, задержка дыхания, медленный выдох со счетом. При этом певцы стремятся сохранить нижние ребра в положении вдоха, то есть раздвинутыми.
Упражнение 4 (выполнение упражнения активным шепотом).

Короткий вдох при раздвижении нижних ребер, задержка дыхания, по руке дирижера с мягкой атакой спеть один звук и тянуть его ровным и умеренным по силе голосом. Сначала звук продолжается 2–3 секунды, затем постепенно удлиняется. Нижние ребра фиксируются в положении вдоха.
Выполнение упражнения.
Распевание
Чтобы настойчивая просьба повторять распевания не показалась детям слишком утомительной, педагог может разнообразить этот вид работы, предлагая исполнение упражнений в разных вариантах.
Прием «эхо».
Сначала вся группа поет распевание относительно громким звуком, а затем повторяет его же в тихой динамике. Таким образом поется ряд распеваний с движением по хроматической гамме.
Прием «перекличка».
Педагог делит коллектив на две группы. Сначала распевание поет одна группа, затем его же повторяет вторая. В переходе на исполнение распевания с другого звука последовательность исполнителей меняется: сначала распевание поет вторая группа, а затем его же повторяет первая. 
Прием «соревнование».
Группа поочередно исполняет попевку. Педагог или сами дети дают оценку исполнению: кто точнее спел. По мере освоения простейших распеваний следует постепенно разучивать новые, которые строятся в более широком диапазоне. 

Распевание можно исполнять как на различные открытые слоги – ле, ля, ма, ми и т. д., так и со словами. Роль распеваний с текстом успешно выполняют фольклорные потешки и попевки. Они обычно невелики по объему, имеют забавное содержание, легко запоминаются и затем воспроизводятся обучающимися. Если ребятами разучивается народная песня, то впоследствии ее начало также можно использовать в качестве попевки.

Приведем перечень народных потешек и несложных песен, мелодии которых построены в диапозонах на разных певческих интервалах: 
прима – «Андрей-воробей», «Барашеньки-крутороженьки», «Дон-дон», «Сорока-сорока»;
секунда – «Уж как шла лиса по саду»;
терция – «Ходит зайка по саду»;
кварта – «Куры, гуси да индюшки», «Скок-скок-поскок», «Савка и Гришка» (запев песни);
квинта – «Пойду ль я, выйду ль я, да» (первая фраза), «Во поле березка стояла» (первая фраза), «Со вьюном я хожу» (первая фраза).

Для распеваний в квинтовом диапазоне можно также использовать начальные фразы известных авторских песен – М. Красева «Елочка», В. Калашникова «Тень-тень», вокализированные пьесы Э. Грига «Утро».

Кроме того, в практике музыкантов существует ряд популярных распеваний, таких как «Родина моя» (нисходящий мажорный звукоряд в объеме квинты), «Утром я встаю, песенку пою» (мажорный звукоряд в объеме квинты сначала вверх, затем вниз), «Милая мама» (четырехкратное повторение одной фразы в секвенции от четырех нисходящих звуков, допустим, от соль, фа, ми и ре с приходом в тонику до).
Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти
Упражнение «Речевой портрет».
Попробуйте изобразить голосом:

1) пение птиц (кукушка «ку-ку», воробей – «чив-чив», ворона – «ка-а-а-р», дятел – «тук-тук»);

2) возгласы зверей;

3) воспроизвести голоса родных, друзей.

Это упражнение развивает у детей речевой регистр.

Развитие чувства ритма
Для того чтобы создать выразительную мелодию, недостаточно взять один за другим несколько звуков разной высоты. Их нужно организовать, соразмерить. Слово ритм и означает «соразмерность». Звуки разной продолжительности, чередуясь, выстраиваются в определенный звуковой рисунок. По этому рисунку мы узнаем вальс, мазурку, тарантеллу, марш.
Цель: развить чувство метра и ритма; привить навыки элементарной ритмической импровизации, приобщить к различным формам музыкального исполнительства в ролевых играх.
Упражнение-игра «Хлопай в такт».
Повторяйте эту игру на каждом занятии в течение года. Вместе с детьми попробуйте уловить и воспроизвести хлопками в ладоши метрический пульс речи, а затем звучащей музыки.
Упражнение «Маршируем под музыку».
Устройте конкурс: кто лучше промарширует и отобразит метрический пульс в ходьбе.
Шутки-прибаутки.
Барашеньки-крутороженьки

По горам ходят, по лесам бродят,

В скрипочку играют,

Машу потешают.

Понятие ритма: чередование длинных и коротких звуков, игра на двух ложках.
Простейшие ритмы в речи и в музыке
Упражнение «Спой свое имя».
Покажите детям, как можно интересно ритмизовать имена в соответствии с простейшими формулами, например:
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Варьируйте имя каждого ребенка – пусть все дети повторяют эти ритмические варианты, отхлопывая ритмический рисунок в ладоши и произнося имена нараспев.
Упражнение «Угадай имя».
Учите детей находить слова к ритмам.

Предложите выполнить хлопки в ладоши одного из знакомых вариантов ритмизации имен. Дети на примере любого имени угадывают и произносят этот вариант, например:
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Упражнение «Хор часов».
Предложите детям изобразить одновременный ход больших и маленьких часов в речевом ритмизованном двухголосии. Для этого детей разделите на две группы. Первая группа произносит низким голосом «бом-бом» (четвертными длительностями), а вторая – высоким голосом «тики-тики» (восьмыми длительностями).
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Упражнение «Колокольный перезвон».
Покажите детям, как дивно звучит колокольный перезвон в пении. Разделите их на две группы. Первая группа поет на одном звуке четвертными длительностями слова «Динь-дон, динь-дон, колокольный перезвон», другая группа – той же высоте поет восьмыми длительностями слова «тили-тили, тили-тили, колокольный перезвон». Когда слова и мелодико-ритмическая попевка будут усвоены детьми, педагог раздает всем музыкальные инструменты (первой группе – треугольники, второй – колокольчики) для тембрового озвучивания и воспроизведения метрического пульса во время пения. 
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Основы музыкальной грамоты.

Мажор и минор.
Рассмотрите солнечную картину И. И. Левитана «Золотая осень» и полюбуйтесь ее красочностью, живописностью!

Научите детей различать краски в связи с оттенками настроения. Выслушайте ответы и объясните, что в музыке такое настроение называется мажорным.
Послушайте вальсы И. Штрауса. Обсудите с детьми настроение прослушанной музыки и обобщите мнение о характере, темпе музыкального произведения.

Прочитайте фрагменты из стихотворения «Зимнее утро» А. С. Пушкина. Спросите детей, какое настроение выражают слова: «вьюга злилась», «мгла носилась», «луна, как бледное пятно», «печальная». Подходит ли это стихотворение по настроению к картине «Золотая осень» или к музыке вальсов?

Объясните, что в музыке такое настроение называется минорным.

Упражнение «Нарисуй мажорное настроение!».
Предложите детям дома нарисовать красками мажорную картину на свободную тему (возможно в виде домашнего задания).
Упражнение «Сочини мажорную музыку».
Устройте концерт импровизаций на лучшую мажорную мелодию (вокальную или инструментальную). Помогите детям поэтическими эпиграфами или живописными полотнами. Например:



Отчего так много света?



Отчего вдруг так тепло?



Оттого, что это – лето



На все лето к нам пришло.
Упражнение «Минорный концерт».

Устройте концерт и попросите детей очень выразительно прочитать минорные стихи или спеть минорную песенку. Учите детей красиво держаться на воображаемой сцене.
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