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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Предлагаемая программа составлена на основе эколого-краеведческого  направления программного содержания школьных курсов: биологии, географии, основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ). 

Программа предусматривает формирование у учащихся эколого-туристских умений (поведенческих, опознавательных, организационно-пропагандистских), тех умений, которые не заложены в выше названных школьных дисциплинах. В этом  видится новизна содержания программы, а предлагаемые формы обучения – нетрадиционные, развивающие познавательную активность детей. Обучение по данной программе может быть организовано в очно – заочной  форме с применением дистанционных технологий.
  На практике ребята учатся коммуникабельности, доведению коллективных дел до логического конца. Введение эколого-краеведческих элементов способствует развитию интереса и уважения к родному краю, его природным особенностям, истории и культуре. Краеведение придает любой местности историзм – новизну открытия, а экология решает проблемы выживания и жизнедеятельности человека в природных условиях.


Сегодня как никогда актуален вопрос о необходимости изменения своего отношения к природе и обеспечения соответствующего воспитания и образования нового поколения. Во время практических и теоретических занятий закрепляются знания, полученные на уроках природоведения, географии, биологии, физики, а также приобретаются новые. Это не просто расширяет кругозор ребят, но и готовит их к выбору профессии, например, метеоролога или биолога, эколога или гидролога.

На практических занятиях, и особенно в походах, кружковцы смогут проявить не только свои физические возможности, но и творческие, организаторские способности.

Исследовательская деятельность – одна из эффективных форм работы по изучению экологии. Непосредственное общение обучающихся с природой позволяет приобрести им навыки научного эксперимента, развивает наблюдательность, пробуждает интерес к изучению конкретных экологических вопросов.
Основная цель: развитие познавательной и творческой активности подростков, формирование у них экологического мировоззрения,  потребности в исследовании  и охране окружающей среды.
Задачи:
1. Показать значимость экологических знаний  в сохранении природы, в оздоровлении человека, развитии личности.
2. Развивать навыки и умения исследовательской работы при работе над экологическом проектом, развивать оценочно-прогностические умения
3. Закрепить  поведенческие умения в реальной ситуации: на экскурсии – практикуме, мини-походе, на учебной экологической тропе. 

 4. Совершенствовать патриотическое воспитание молодежи. 

5. Способствовать укрепление здоровья обучающихся, формированию общей культуры и здорового образа жизни.
Формы и методы ведения занятий:
Теоретические – беседа с использованием иллюстративно-демонстрационного материала; лекция (часто проблемная лекция), дискуссия.
Практические занятия:

 - в помещении: опыты, наблюдения, эксперимент, лабораторные ролевые игры (“Наши проекты”, “Игра – путешествие”), дидактические игры и т.д.;
- на местности: экскурсии-практикумы на учебную экологическую тропу, детский экологический проект, эксперимент (или опыты), наблюдения, игры – соревнования, конкурсы знатоков и т.д.

Программа рассчитана на детей среднего и старшего школьного возраста  Продолжительность реализации программы - 3года: 1-й год – 136 час., 2-й год – 136 час.,

 3 – й год – 136 час., общий объем программы – 408 час.
Режим занятий: 4 часа в неделю по 2 – 3 часа в день с перерывом, продолжительность 1 занятия – 45 минут (1 академический час).
Ожидаемые результаты реализации программы:
Реализация основных мероприятий программы позволит создать условия для творческого развития подростка, нравственного воспитания личности молодого человека. Ожидаемый эффект от осуществления программы: повышение экологической грамотности подростков; овладение навыками научно-исследовательской деятельности; разработка экологических проектов; овладение правилами поведения в природе; развитие ответственного отношения к природе родного края; укрепление здоровья и пропаганда здорового образа жизни. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы: самооценка деятельности обучающихся, анкетирование, тестирование, участие в эколого-краеведческих конференциях, конкурсах, олимпиадах.          
2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Таблица 1
	Тема:

	Всего 
	Теория
	Практика

	1.  История района и поселка

	1
	1
	-

	2.  Природа района

	1
	1
	-

	3. Правила поведения в природе

	1
	1
	-

	4.  Первая доврачебная помощь

	2
	1
	1

	5.  Воздух. Загрязнение воздушной среды.
	10
	5
	5

	6.  Вода. Загрязнение водоемов

	40
	8
	32

	7.  Почвы

	10
	5
	5

	8.  Биоразнообразие

	20
	8
	12

	9.  Леса
	10
	8
	2

	10.  ООПТ
	10
	6
	4

	11.  Человек и его здоровье
	30
	10
	20

	12.  Экскурсии, экологические акции, индивидуальные консультации
	35
	15
	20

	Итого:
	170
	69
	101


3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Таблица 2
	Темы


	Всего 
	Теория
	Практика

	1. История района и поселка


	1
	1
	-

	2. Природа района


	1
	1
	-

	3. Правила поведения в природе
	1
	1
	

	4. Первая помощь


	2
	1
	1

	5. Воздух. Загрязнение воздушной среды
	20
	10
	10

	6. Вода. Загрязнение водоемов

	40
	15
	25

	7. Почвы

	10
	5
	5

	8. Биоразнообразие

	30
	15
	15

	9. Леса

	8
	4
	4

	10. ООПТ

	20
	10
	10

	11. Человек и его здоровье

	30
	10
	20

	12. Экскурсии, экологические акции, индивидуальные консультации
	41
	20
	21

	ИТОГО

	170
	93
	77


4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
Таблица 3
	Темы


	часы
	Теория
	Практика

	1. История района и поселка


	1
	1
	-

	2. Природа района


	1
	1
	-

	3. Правила поведения в природе
	1
	1
	

	4. Первая помощь


	2
	1
	1

	5. Воздух. Загрязнение воздушной среды
	20
	10
	10

	6. Вода. Загрязнение водоемов


	40
	15
	25

	7. Почвы


	10
	5
	5

	8. Биоразнообразие


	30
	15
	15

	9. Леса


	8
	4
	4

	10. ООПТ


	20
	10
	10

	11. Человек и его здоровье


	30
	10
	20

	12. Экскурсии, экологические акции, индивидуальные консультации
	41
	20
	21

	ИТОГО

	170
	93
	77


5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1. История района и с  Бурмакино
2. Природа района. 
3. Правила поведения в лесу , на водоеме, в походе. 
4. Первая доврачебная помощь. 
Практическая работа: «Приемы первой помощи пострадавшим» 
5 Воздух. Загрязнение воздушной среды. 
Состав воздуха. Примеси. Загрязнение воздушной среды. Методы определения загрязненности среды.

Практические работы: 

1 «Определение загрязненности воздуха с помощью приборов»

2 «Определение загрязненности воздуха методом лихеноиндикации»

3 «Определение состояния воздуха по сосне»

4 «Анализ загрязненности снежного покрова»

Примерные темы проектов: 
1. «Дыхание и окружающая среда».
2. «Определение состояния воздуха в п. Бурмакино методом лихеноиндикации».
6.   Вода. Загрязнение природных водоемов. 
Состав воды из природных источников. Загрязнения воды. Родники, озера, реки Некрасовского района. Методы определения загрязненности среды

Практические работы:

1 «Определение качества воды на основе ее физических свойств»

2 «Определение качества воды на основе ее химических свойств»

3 «Обитатели водоемов. Беспозвоночные животные.»

4 « Гидробиологический анализ воды из пруда»

5 « Гидробиологический анализ воды из реки»

Экскурсии на пруды-отстойники и водоемы.

Примерные темы проектов:
1. «Река Туношонка. Современное состояние». 
2. «Определение качества воды в реке Туношонка». 
3. «Изучение качества воды из природных источников».

  4. «Минеральная вода. Состав, особенности, влияние на здоровье человека».
 5. «Родники поселка Бурмакино».

 6. «Нитраты в питьевой воде».

 7. «Изучение состояния пруда».
7.  Почвы. 
Особенности структуры и состава почв. Эрозия. Загрязнение почв. Методы определения состава почв. 

Практические работы:
1 «Растения-показатели кислотности почв».
2 «Методы определения состава почв».
Экскурсия: «Закладка почвенных срезов и анализ почвенных слоев на Любавке».
Примерные темы проектов:
 1. «Геологический разрез земных слоев и их обнажение на обрыве Любавки».
8.  Биоразнообразие. 
Растительный и животный мир района. Причины уменьшения биоразнообразия. Первоцветы поселка.

Практические работы:
1. Изготовление скворечников и кормушек.

2. «Деревья поселка»

3. Лекарственные растения поселка
Экскурсии: 
1. « Определение видов животных по следам жизнедеятельности»

2. «Многообразие животных нашего края» Краеведческий музей.

3. «Растения тропиков и субтропиков» Теплицы университетов педагогического и им. Демидова г.Ярославля.

4. «Популяции первоцветов в поселке»
Примерные темы проектов: 
1. «Парк. Около церкви Рождества Христова. Современное состояние».

2. «Парк поселка Бурмакино. Изучение влияния антропогенного фактора на растительность парка».

3. «Первоцветы поселка». 
4. «Лекарственные растения поселка». 
5. «Деревья и кустарники поселка».

6. «Биология колорадского жука. Меры борьбы». 
7.«Макрофиты реки   Туношонка».

8.  «Паразитофауна  рыб реки Туношонка». 
9. «Орнитофауна поселка» 
9.  Леса. 
Виды лесов. Леса области и района. Лесные пожары. Проблемы леса.

Практические работы:

1 «Работа с определителями»

2 «Лекарственные растения леса»

3 «Вредители и болезни леса»

Экскурсия в Некрасовское лесничество.
Примерные темы проектов: «Факторы, угнетающие рост хвойных деревьев в районе села»
10.  Особо охраняемые природные территории. 
ООПТ Ярославской области. ООПТ Некрасовского района. Современное состояние ООПТ. Проблемы сохранения памятников природы.

Экскурсии на территорию ООПТ. Заочная экскурсия.
Примерные темы проектов:
1.«Историческое развитие природы». 
2.«Изучение летописи земли». 
11. Человек и его здоровье. 
Окружающая среда и человек. Скрытые возможности организма человека. Воздействие излучений и загрязнения среды на здоровье человека. Экология города и квартиры.
Практическая работа:
1. «Экологическое состояние школьных помещений».
Примерные темы проектов:

1. «Экологический паспорт школьных помещений».

2. «Изучение влияния комнатных растений на здоровье человека». 
3. «Сигарета и общество». 
4. «Проблема пивного алкоголизма у подростков». 
5. «Изучение влияния сотовых телефонов на рост растений». 
6. «Изучение влияния компьютера на рост растений». 
7. «Животные в доме». 
8.  «Экологический паспорт квартиры». 
9. «Нитраты в овощах и фруктах».
Оставшиеся часы предназначены для индивидуальных консультаций по выполняемым проектам, для проведения партнерских встреч и экологических игр, участия в конкурсах,  подготовки к олимпиадам и конференциям.

6.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
В работе используется оборудование кабинета биологии Некрасовской средней школы: микроскопы, лупы, сачки энтомологические,  видеоаппаратура, диски и кассеты, набор реактивов  и химического оборудования.

Во время экскурсий и экспедиций используем  туристическое оборудование.

Формы организации образовательного процесса: семинар, диспут, обсуждение докладов, рефератов, викторина, мозговая атака, познавательные игры, конкурс.

По мере усвоения детьми методов познания природных объектов и развития познавательной активности увеличивается количество часов на выполнение индивидуальных проектов
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