
АННОТАЦИЯ  

к дополнительной общеобразовательной программе  

«Патриот» 

Тип: адаптированная 

Направленность: военно-патриотическая 

Нормативный срок освоения: 3 года  

Возраст обучающихся: 10 – 17 лет (среднее и старшее школьное звено) 

Проблема патриотического воспитания подрастающего поколения 

всегда стояла в центре внимания педагогической науки, всего общества, так 

как любовь к Родине, стремление к её процветанию является основой 

могущества государства. 

В последнее время в России  происходят коренные изменения. С одной 

стороны,  улучшается социально-политическое, экономическое положение 

страны; возрождается вера в силу российской армии, русского оружия и 

русского солдата. С другой стороны, в сознании большинства людей широко 

распространяется равнодушие, эгоизм, агрессия, снижается воспитательное 

воздействие российской культуры, искусства и образования как основных 

факторов формирования патриотизма.  

Особая роль в решении данных трудностей   отводится  детско-

юношеским  военно-патриотическим  организациям  и объединениям. Их 

деятельность направлена на воспитание и развитие у подрастающего 

поколения  лучших человеческих качеств, формирование мировоззрения, 

социально-нравственных ценностей, норм поведения. 

В связи с этим разработана программа для работы с подростками в МОУ 

ДО ЦДТ «Созвездие», которая является адаптированной программой  клуба 

«Звезда». Программа имеет военно-патриотическую направленность, так как 

призвана решать проблему патриотического воспитания и  способствовать 

формированию у обучающихся общественно значимых ориентаций, 

готовности к военной службе. 

Чувство патриотизма нельзя привить в принудительном порядке. 

Мастерство педагога дополнительного образования заключается в тонком 

искусстве психологического воздействия на обучающихся, с целью внушить 

идеи верности Отечеству, гуманизма, благородства, гражданской чести, 

гордости за могущество Вооружённых сил России. Решению этой задачи 

способствует изучение раздела «Военная история» в программном блоке 

«Военная подготовка», который знакомит  обучающихся со славными 

страницами истории Вооружённых Сил России от Древней Руси до наших 

дней, с особенностями военного искусства разных эпох. 

Цель программы: формирование духовного и физического здоровья 

человека, неразрывно связывающего свою судьбу с будущим своего края и 

своей страны, способного встать на защиту государственных интересов 

России. 

Задачи:  



1. Воспитывать мужество, любовь к Отчизне, а также давать специальные 

знания, навыки, позволяющие адаптироваться в обстоятельствах 

аварийной жизнедеятельности и военной службы. 

2. Содействовать военно-профессиональной ориентации молодежи, 

готовящихся служить в армии, МВД, в силах МЧС и ГО. 

3. Приобщать ребят к изучению военной истории и патриотических 

традиций ВС России. 

4. Помочь формированию у молодежи качеств, умений и навыков, 

необходимых спасателю и солдату в экстремальных условиях. 

Реализация программы осуществляется по следующим направлениям: 

1. Военно-патриотическая подготовка – изучение боевых и трудовых 

традиций своего Отечества, его истории, воспитание чувства любви к 

малой и большой Родине. 

2. Подготовка по основам безопасности жизнедеятельности – освоение 

подростками правил безопасного поведения в повседневной жизни и 

подготовка к действиям в ЧС. 

3. Прикладная и физическая подготовка – развитие и постоянное 

совершенствование выносливости, силы, быстроты, ловкости: 

гармоничное физическое развитие. 

4. Подготовка по основам военной службы – помочь ребятам сформировать 

правильное представление о роли государства в области обороны, о 

вооруженных силах РФ, о воинской службе, о жизни и быте 

военнослужащих, их правах и обязанностях. 

Ожидаемые результаты: физическая развитость юношей, их готовность нести 

военную и гражданскую службу, поступать в военные учебные заведения. 

Срок реализации программы – 3 года. 
 


